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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОП.02 ОСНОВЫ ПАТОЛОГИИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   
Учебная дисциплина «ОП.02 Основы патологии» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

31.02.01 Лечебное дело.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: 

ОК 01, ОК 02. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 
Код 

ПК, ОК 

Умения 

 

Знания 

 

ОК.01 

ОК.02. 

ПК 2.1. 

ПК 3.1. 

ПК 4.1 

ПК 5.1 

 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять еѐ 

составные части; 

определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, необхо-

димую для решения задачи 

и/или проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые ресур-

сы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовывать составленный 

план; оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

определять задачи для поиска 

информации; 

определять необходимые 

источники информации; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

актуальный профессиональный 

и социальный контекст, в 

котором приходится работать и 

жить; основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

международная статистическая 

классификация болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем особенности регуля-

ции функциональных систем 

организма человека при 

патологических процессах; 

этиология, патогенез, особен-

ности течения, осложнения и 

исходы наиболее распростра-

ненных острых и хронических 

заболеваний и (или) состояний 



 

 

информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

и оформлять их; 

применять средства информа-

ционных технологий для 

решения профессиональных 

задач;  

использовать современное про-

граммное обеспечение; 

использовать различные циф-

ровые средства для решения 

профессиональных задач; 

выявлять, интерпретировать и 

анализировать жалобы 

пациентов; 

интерпретировать и анали-

зировать результаты физикаль-

ного обследования с учетом 

возрастных особенностей и 

заболевания: 

- термометрию общую 

- частоту дыхания 

- частоту сердцебиения 

- характер пульса 

- артериальное давление на 

периферических артериях 

- общий анализ крови 

- общий анализ мочи 

определять факторы риска 

хронических неинфекционных 

заболеваний на основании 

диагностических критериев 

выявлять лиц, имеющих фак-

торы риска развития инфек-

ционных и неинфекционных 

заболеваний 

проводить опрос (анкетиро-

вание), направленный на 

выявление хронических неин-

фекционных заболеваний, 

факторов риска их развития 

распознавать состояния, 

цели наблюдения пациентов с 

высоким риском развития или 

наличием заболеваний с учетом 

возрастных особенностей 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятель-

ности;  

приемы структурирования ин-

формации; 

формат оформления результатов 

поиска информации, совре-

менные средства и устройства 

информатизации; 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

в том числе с использованием 

цифровых средств; 

особенности регуляции функ-

циональных систем организма 

человека при патологических 

процессах этиология, патогенез, 

особенности течения, ослож-

нения и исходы наиболее 

распространенных острых и 

хронических заболеваний и 

(или) состояний 

диагностические критерии 

факторов риска заболеваний и 

(или) состояний, повышающих 

вероятность развития хрони-

ческих неинфекционных заболе-

ваний, с учетом возрастных 

особенностей 

цели проведения диспансерного 

наблюдения, профилактических, 

лечебных, реабилитационных и 

оздоровительных мероприятий с 

учетом факторов риска развития 

неинфекционных заболеваний 

признаки внезапного прекра-

щения кровообращения и (или) 

дыхания 



 

 

представляющие угрозу жизни 

соблюдать и прпопагандировать 

правила здорового и 

безопасного образа жизни 

соблюдать врачебную тайну, 

принципы медицинской этики в 

работе с пациентами, их 

законными представителями и 

коллегами 

демонстрировать высокую 

исполнительскую дисциплину 

при работе с медицинской 

документацией 

демонстрировать аккуратность, 

внимательность при работе с 

пациентами 

 

Общие компетенции 
Код 

компетенц

ии 

Формулировка 

компетенции 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать спо-

собы решения 

задач профессио-

нальной дея-

тельности приме-

нительно к раз-

личным контекс-

там. 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и 

выделять еѐ составные части; определять этапы 

решения задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; 

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профес-

сиональной и смежных областях; методы работы 

в профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; порядок 



 

 

оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 02 Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать процесс 

поиска; структурировать получаемую 

информацию; выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач; использовать 

современное программное обеспечение; 

использовать различные цифровые средства для 

решения профессиональных задач.  

Знания: номенклатура информационных 

источников, применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов 

поиска информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том числе с 

использованием цифровых средств. 

 

Профессиональные компетенции  
Основ-ные 

виды  

деятель-

ности 

Код и наименование 

компетенции 

Показатели освоения компетенции 

Осущест

вление 

лечеб-но-

диаг-

ностичес

кой 

деятельн

ости 

ПК 2.1. Проводить 

обследование 

пациентов с целью 

диагностики 

неосложненных 

острых заболеваний 

и (или) состояний, 

хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений. 

Навыки: 

ведения амбулаторного приема и 

посещение пациентов на дому; 

сбора жалоб, анамнеза заболевания и 

анамнеза жизни у пациентов (их законных 

представителей); 

проведения осмотра, физикального и 

функционального обследования пациента, 

оценка состояния здоровья пациента; 

формулирования предварительного 

диагноза, основанного на результатах 

анализа жалоб, анамнеза и данных 

объективного обследования пациента; 

составления плана обследования пациента, 

а также направление пациента для его 



 

 

прохождения; 

интерпретации информации, полученной от 

пациента, результатов физикального 

обследования, результатов 

инструментальных и лабораторных 

обследований, с учетом возрастных 

особенностей и наличия заболеваний 

проведения диагностики и 

дифференциальной диагностики 

заболеваний и (или) состояний хронических 

заболеваний и их обострений, травм, 

отравлений; 

направления пациента для консультаций к 

участковому врачу-терапевту, врачу общей 

практики (семейному врачу), участковому 

врачу-педиатру и врачам-специалистам; 

проведения осмотра беременных женщин в 

случае физиологически 

протекающей беременности и направления 

на пренатальный скрининг для 

формирования групп риска по 

хромосомным нарушениям и врожденным 

аномалиям (порокам развития) у плода; 

определения медицинских показаний для 

оказания первичной 

медико-санитарной помощи, скорой 

медицинской помощи, а также 

паллиативной помощи; 

выявления предраковых заболеваний и 

злокачественных новообразований, 

визуальных и пальпаторных локализаций и 

направление пациентов с подозрением на 

злокачественное образование и с 

предраковыми заболеваниями в первичный 

онкологический кабинет медицинской 

организации в соответствии с порядком 

оказания медицинской помощи населению 

по профилю «онкология». 

Умения: 

осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания у пациентов (их законных 

представителей); 

интерпретировать и анализировать 

информацию, полученную от пациентов (их 

законных представителей); 



 

 

оценивать анатомо-функциональное 

состояние органов и систем организма 

пациента с учетом возрастных 

особенностей; 

проводить физикальное обследование 

пациента, включая: 

осмотр, 

пальпацию, 

перкуссию, 

аускультацию 

оценивать состояние пациента; 

оценивать анатомо-функциональное 

состояние органов и систем организма 

пациента с учетом возрастных 

особенностей и заболевания, проводить: 

общий визуальный осмотр пациента, 

осмотр полости рта, 

осмотр верхних дыхательных путей с 

использованием дополнительных источ-

ников света, шпателя и зеркал, 

измерение роста, 

измерение массы тела, 

измерение основных анатомических 

окружностей, 

измерение окружности головы, 

измерение окружности грудной клетки, 

измерение толщины кожной складки 

(пликометрия); 

проводить осмотр беременных женщин и 

направлять на пренатальный скрининг в 

случае физиологически протекающей 

беременности для формирования групп 

риска по хромосомным нарушениям и 

врожденным аномалиям (порокам развития) 

у плода; 

интерпретировать и анализировать 

результаты физикального обследования с 

учетом возрастных особенностей и 

заболевания: 

термометрию общую, 

измерение частоты дыхания, 

измерение частоты сердцебиения, 

исследование пульса, исследование пульса 

методом мониторирования, 

измерение артериального давления на 



 

 

периферических артериях, суточное 

мониторирование артериального давления, 

регистрацию электрокардиограммы, 

прикроватное мониторирование жизненных 

функций и параметров, 

оценку поведения пациента с психическими 

расстройствами; 

проводить диагностику неосложненных 

острых заболеваний и (или) состояний, 

хронических заболеваний и их обострений, 

травм, отравлений у взрослых и детей; 

выявлять пациентов с повышенным риском 

развития злокачественных новообра-

зований, с признаками предраковых 

заболеваний и злокачественных 

новообразований и направлять пациентов с 

подозрением на злокачественную опухоль и 

с предраковыми заболеваниями в 

первичный онкологический кабинет 

медицинской организации в соответствии с 

порядком оказания медицинской помощи 

населению по профилю «онкология»; 

обосновывать и планировать объем 

инструментальных и лабораторных 

исследований с учетом возрастных 

особенностей и наличия заболеваний; 

интерпретировать и анализировать 

результаты инструментальных и 

лабораторных обследований с учетом 

возрастных особенностей и наличия 

заболеваний; 

обосновывать необходимость направления 

пациентов к участковому врачу-терапевту, 

врачу общей практики (семейному врачу), 

участковому врачу-педиатру и врачам-

специалистам с учетом возрастных 

особенностей и наличия заболеваний; 

Определять медицинские показания для 

оказания медицинской помощи с учетом 

возрастных особенностей; 

формулировать предварительный диагноз в 

соответствии с международной 

статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем. 

Знания: 



 

 

клиническое значение и методику сбора 

жалоб и анамнеза у пациентов или их 

законных представителей; 

закономерности функционирования 

здорового организма человека с учетом 

возрастных особенностей и механизмы 

обеспечения здоровья с позиции теории 

функциональных систем; особенности 

регуляции функциональных систем 

организма человека при патологических 

процессах; 

правила и цели проведения амбулаторного 

приема и активного посещения пациентов 

на дому; 

клиническое значение методики проведения 

медицинских осмотров и обследования 

пациента; 

методика расспроса, осмотра пациента с 

учетом возрастных особенностей и 

заболевания; 

клинические признаки и методы 

диагностики заболеваний и (или) состояний 

у детей и взрослых, протекающих без явных 

признаков угрозы жизни и не требующих 

оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; 

клиническое значение основных методов 

лабораторных и инструментальных 

исследований для оценки состояния 

здоровья, медицинские показания к 

проведению исследований, правила 

интерпретации их результатов; 

признаки физиологически нормально 

протекающей беременности; 

этиологию, патогенез, клиническую 

картину, дифференциальную диагностику, 

особенности течения, осложнения и исходы 

наиболее распространенных острых и 

хронических заболеваний и (или) 

состояний; 

международную статистическую 

классификации болезней и проблем, 

связанных со здоровьем; 

медицинские показания к оказанию 

первичной медико-санитарной помощи в 



 

 

амбулаторных условиях или в условиях 

дневного стационара; 

медицинские показания и порядок 

направления пациента на консультации к 

участковому врачу-терапевту, врачу общей 

практики (семейному врачу), участковому 

врачу-педиатру и врачам-специалистам; 

медицинские показания к оказанию 

специализированной медицинской помощи 

в стационарных условиях. 

Осущест

вление 

медицинс

кой 

реабилит

ации и 

абилитац

ии 

ПК 3.1. 

Проводить довра-

чебное функцио-

нальное обследова-

ние и оценку функ-

циональных воз-

можностей пациен-

тов и инвалидов с 

последствиями 

травм, Операций, 

хронических забо-

леваний на этапах 

реабилитации. 

 

Навыки: 

проведения доврачебного функционального 

обследования и оценки функциональных 

возможностей пациентов, в том числе 

инвалидов, с последствиями травм, опера-

ций, хронических заболеваний на этапах 

реабилитации; 

направления пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации, к  

врачам-специалистам для назначения и 

проведения мероприятий медицинской 

реабилитации, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации 

или абилитации инвалидов; 

направления пациента, нуждающегося в 

медицинской реабилитации, к врачу-

специалисту для назначения и проведения 

санаторно-курортного лечения, в том числе 

при реализации 

индивидуальной программы реабилитации 

или абилитации инвалидов, с учетом 

возрастных особенностей. 

Умения: 

проводить доврачебное обследование паци-

ентов, в том числе инвалидов, с последстви-

ями травм, операций, хронических заболе-

ваний на этапах реабилитации, проводить 

оценку функциональных возможностей па-

циента, определять реабилитационный по-

тенциал с учетом диагноза, возрастных осо-

бенностей 

методы определения реабилитационного 

потенциала пациента и правила формули-

ровки реабилитационного диагноза; 

правила составления, оформления и реали-



 

 

зации индивидуальных программ реабили-

тации; 

направлять пациента на санаторно-

курортное лечение по профилю заболева-

ния, самостоятельно и (или) совместно с 

врачом в соответствии с рекомендациями 

врачей-специалистов оформлять медицин-

ские документы; 

Знания: 

порядок организации медицинской реаби-

литации; 

функциональные последствия заболеваний 

(травм), методы доврачебного функцио-

нального обследования пациентов, в том 

числе инвалидов, с последствиями травм, 

операций, хронических заболеваний на эта-

пах реабилитации, Международная класси-

фикация функционирования (МКФ); 

методы определения реабилитационного 

потенциала пациента и правила формули-

ровки реабилитационного диагноза; 

правила составления, оформления и реали-

зации индивидуальных программ реабили-

тации; 

мероприятия по медицинской реабилитации  

пациента, медицинские показания и проти-

вопоказания к их проведению с учетом диа-

гноза, возрастных особенностей в соответ-

ствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, порядком медицин-

ской реабилитации, клиническими реко-

мендациями (протоколами лечения) по во-

просам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи; 

 правила оформления и выдачи 

медицинских документов при направлении 

пациентов на санаторно-курортное лечение 

и на медико-социальную экспертизу. 

Осущест

вление 

профи-

лактичес-

кой дея-

тельнос-

ти 

ПК 4.1.  

Участвовать в орга-

низации и проведе-

нии диспансери-

зации населения 

фельдшерского 

участка различных 

Навыки: 

выполнения работы по организации и 

проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации 

населения, прикрепленного к 

фельдшерскому участку; 

выявления курящих лиц, лиц, избыточно 



 

 

возрастных групп и 

с различными забо-

леваниями. 

потребляющих алкоголь, а также 

употребляющих наркотические средства и 

психотропные вещества без назначения 

врача, с высоким риском развития болезней, 

связанных с указанными факторами; 

составления плана диспансерного 

наблюдения за пациентами с хроническими 

заболеваниями, в том числе по профилю» 

онкология», с целью коррекции 

проводимого лечения и плана 

диспансерного наблюдения; 

проведения работы по организации 

диспансерного наблюдения за пациентами с 

высоким риском хронических 

неинфекционных заболеваний и с 

хроническими заболеваниями, в том числе с 

предраковыми заболеваниями, с целью 

коррекции проводимого лечения и плана 

диспансерного наблюдения; 

проведения неспецифических и специ-

фических мероприятий по профилактике 

неинфекционных заболеваний и коррекции 

факторов риска их развития, снижению 

детской и материнской смертности; 

проведения обязательных предсменных, 

предрейсовых, послесменных, 

послерейсовых медицинских осмотров 

отдельных категорий работников; 

проведения динамического наблюдения бе-

ременных женщин, новорожденных, 

грудных детей, детей старшего возраста; 

выполнения работ по диспансеризации 

детей-сирот, оставшихся без попечения 

родителей, в том числе усыновленных 

(удочеренных), принятых под опеку 

(попечительство) в приемную или 

патронатную семью; 

проведения диспансерного наблюдения за 

лицами с высоким риском развития 

заболеваний, а также страдающими 

хроническими инфекционными и 

неинфекционными заболеваниями и (или) 

состояниями; 

диспансерного наблюдения женщин в 

период физиологически протекающей 



 

 

беременности с целью предупреждения 

прерывания беременности (при отсутствии 

медицинских и социальных показаний) и с 

целью ее сохранения, профилактики и 

ранней диагностики возможных 

осложнений беременности, родов, 

послеродового периода и патологии 

новорожденных. 

Умения: 

проводить учет населения, прикрепленного 

к фельдшерскому участку; 

проводить санитарно-просветительную ра-

боту на уровне семьи, организованного 

коллектива о целях и задачах, объеме и по-

рядке прохождения диспансеризации, про-

филактического медицинского осмотра, в 

том числе несовершеннолетних в образова-

тельных организациях; 

составлять списки граждан и план проведе-

ния профилактического медицинского 

осмотра и диспансеризации определенных 

групп взрослого населения и несовершен-

нолетних с учетом возрастной категории и 

проводимых обследований; 

проводить профилактические медицинские 

осмотры населения, в том числе несовер-

шеннолетних; 

организовывать и проводить диспансериза-

цию населения, прикрепленного к фельд-

шерскому участку; 

проводить динамическое наблюдение ново-

рожденных и беременных женщин; 

проводить антропометрию, расчет индекса 

массы тела, измерение артериального дав-

ления, определение уровня холестерина и 

уровня глюкозы в крови экспресс – мето-

дом, измерение внутриглазного давления 

бесконтактным способом, осмотр, включая 

взятие мазка (соскоба) с поверхности шейки 

матки (наружного маточного зева и церви-

кального канала на цитологическое иссле-

дование; 

проводить индивидуальное и групповое 

профилактическое консультирование; 

организовывать и проводить диспансерное 



 

 

наблюдение за лицами с высоким риском 

развития заболевания, страдающими хро-

ническими инфекционными и неинфекци-

онными заболеваниями и (или) состояния-

ми; 

определять факторы риска хронических не-

инфекционных заболеваний на основании 

диагностических критериев; 

определять относительный сердечно-

сосудистый риск среди населения, прикреп-

ленного к фельдшерскому участку; 

проводить работу по организации диспан-

серного наблюдения за пациентами с хро-

ническими заболеваниями, в том числе с 

предраковыми заболеваниями, с целью кор-

рекции проводимого лечения и плана дис-

пансерного наблюдения; 

осуществлять диспансерное наблюдение за 

лицами, отнесенными по результатам про-

филактического медицинского осмотра и 

диспансеризации ко II группе здоровья, 

имеющими высокий или очень высокий 

суммарный сердечно-сосудистый риск; 

организовывать и проводить диспансерное 

наблюдение женщин в период физиологи-

чески протекающей беременности; 

проводить опрос (анкетирование), направ-

ленный на выявление хронических неин-

фекционных заболеваний, факторов риска 

их развития, потребления без назначения 

врача наркотических средств и психотроп-

ных веществ, курения, употребления алко-

голя и его суррогатов; 

выявлять курящих лиц и лиц, избыточно 

потребляющих алкоголь, а также потребля-

ющих наркотические средства и психо-

тропные вещества без 

назначения врача; 

проводить обязательные предсменные, 

предрейсовые, послесменные, послерейсо-

вые медицинские осмотры отдельных кате-

горий работников в установленном порядке; 

проводить оценку мер эффективности про-

филактического медицинского осмотра и 

диспансеризации на фельдшерском участке 



 

 

в соответствии с критериями эффективно-

сти; 

заполнять медицинскую документацию по 

результатам диспансеризации 

(профилактических медицинских 

осмотров), в том числе в форме 

электронного документа. 

Знания: 

нормативно-правовые документы, регла-

ментирующие порядок проведения профи-

лактических и иных медицинских осмотров, 

диспансеризации различных возрастных 

групп населения; 

виды медицинских осмотров, правила про-

ведения медицинских осмотров с учетом 

возрастных особенностей в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 
порядок проведения профилактического 

медицинского осмотра и диспансеризации 

Определенных групп взрослого населения, 

роль и функции фельдшера в проведении 

профилактического медицинского осмотра 

и диспансеризации населения; 
диагностические критерии факторов риска 

заболеваний и (или) состояний, повышаю-

щих вероятность развития хронических не-

инфекционных заболеваний, с учетом воз-

растных особенностей; 

правила проведения индивидуального и 

группового профилактического консульти-

рования; 

порядок проведения диспансерного наблю-

дения, профилактических, лечебных, реаби-

литационных и оздоровительных мероприя-

тий с учетом факторов риска развития не-

инфекционных заболеваний, диагностиче-

ские критерии факторов риска;  

порядок проведения диспансерного наблю-

дения с учетом факторов риска развития 

неинфекционных заболеваний, диагности-

ческие критерии факторов риска; 

порядок проведения обязательных пред-

сменных, предрейсовых, послесменных, по-

слерейсовых медицинских осмотров от-

дельных категорий работников; 



 

 

основные критерии эффективности диспан-

серизации взрослого населения; 

методы выявления курящих и лиц, 

избыточно потребляющих алкоголь, а также 

лиц, потребляющих наркотические средства 

и психотропные вещества без назначения 

врача. 

Оказание 

скорой 

медицин-

ской по-

мощи в 

экстрен-

ной и не-

отлож-

ной фор-

мах, в 

том чис-

ле вне 

медицин-

ской ор-

ганиза-

ции 

ПК 5.1 

Проводить обсле-

дование пациентов 

в целях выявления 

заболеваний и (или) 

состояний, требу-

ющих оказания ско-

рой медицинской 

помощи в экстрен-

ной и неотложной 

формах, в том числе 

вне медицинской 

организации; 

Навыки: 

оценки состояния, требующего оказания 

медицинской помощи в экстренной форме; 

выявления клинических признаков 

состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

распознавания состояний, представляющих 

угрозу жизни, включая состояние 

клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), 

состояния при осложнениях беременности, 

угрожающих жизни женщины, требующих 

оказания медицинской помощи в 

экстренной форме; 

оказания медицинской помощи при 

внезапных острых заболеваниях и (или 

состояниях без явных признаков угрозы 

жизни пациента, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме, 

в том числе несовершеннолетним. 

Умения: 

выявлять клинические признаки состояний, 

требующих оказания медицинской помощи 

в неотложной форме; 

распознавать состояния, представляющие 

угрозу жизни, включая состояние 

клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), 

состояния при осложнениях беременности, 

угрожающих жизни женщины, требующие 

оказания медицинской помощи в 

экстренной форме. 

Знания: 

правила и порядок проведения первичного 

осмотра пациента (пострадавшего) при ока-

зании медицинской помощи в экстренной 



 

 

форме при состояниях, представляющих 

угрозу жизни; 

методика сбора жалоб и анамнеза жизни и 

заболевания у пациентов (их законных 

представителей); 

методика физикального исследования паци-

ентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация); 

оценка состояния, требующего оказания 

медицинской помощи в экстренной форме; 

клинические признаки состояний, требую-

щих оказания медицинской помощи в неот-

ложной форме; 

клинические признаки состояний, требую-

щих оказания медицинской помощи в экс-

тренной форме; 

клиническая картина при осложнениях бе-

ременности, угрожающая жизни женщины; 

клинические признаки внезапного прекра-

щения кровообращения и (или) дыхания;  

клинические признаки заболеваний и (или) 

состояний, представляющих 

угрозу жизни и здоровью человека. 

 

Личностные результаты 
Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Ориентированный на профессиональные достижения, дея-

тельно выражающий познавательные интересы с учетом сво-

их способностей, образовательного и профессионального 

маршрута, выбранной квалификации 

ЛР 6 

Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. 

Соблюдающий и пропагандирующий здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и 

отдыха, физическая активность), демонстрирующий 

стремление к физическому совершенствованию. 

Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие 

вредных привычек и опасных наклонностей (курение, 

употребление алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ, 

азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного 

поведения в обществе, в том числе в цифровой среде 

ЛР 9 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с ЛР 13 



 

 

другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения в 

профессиональной деятельности  

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности.  

ЛР 14 

Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской 

этики, морали и права в работе с пациентами, их законными 

представителями и коллегами  

ЛР 15 

Демонстрирующий самостоятельность в определении и 

реализации целей и задач профессиональной деятельности и 

оценивающий ее эффективность, готовый к 

профессиональной конкуренции 

ЛР 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
47 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 8 

практические занятия  28 

самостоятельная работа  6 

самостоятельная работа (консультации) 2 

Промежуточная аттестация (комплексный экзамен) 3 
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2.2.Тематический план и содержание дисциплины.  

Теория 
Семестр № 

п/п 

Тема занятия Количество 

часов 

2 1 Принципы классификации заболеваний и их диагностики. 2 

2 Типовые патологические процессы. 2 

3 Патология системы дыхания и сердечно-сосудистой системы. 2 

4 Патология органов и систем. 2 

Всего в семестре    8 

 

Практические занятия 
Семестр № 

п/п 

Тема занятия Количество часов 

Практика Самостоятельн

ая 

работа/консуль

тации 

2 1 Принципы классификации заболеваний и их диагностики. 2 1 (сам.) 

2 Типовые патологические процессы. 12  

3 Патология системы дыхания и сердечно-сосудис-той системы. 8 2 (сам.) 

4 Патология органов и систем. 6 1 (сам.) 

5 Самостоятельная работа во взаимодействии с преподавателем (консультация)  2 (конс.) 

Всего в семестре 28 8 

 

Содержание дисциплины  
Наименование раз-

делов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем, акад. ч. / 

в том числе в 

форме практиче-

ской подготов-

ки, акад. ч. 

Коды компе-

тенций и лич-

ностных ре-

зультатов, фор-

мированию ко-

торых способ-
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ствует элемент 

программы 

Раздел 1. Общая патология 21/14 ОК.1, ОК.2 

ПК.2.1, 

ПК.3.1, 

ПК.4.1, 

ПК.5.1 

ЛР 6, ЛР9, 

ЛР13, ЛР14, 

ЛР15, ЛР21 

Тема 1. 

Принципы 

классификации 

заболеваний и 

их диагности-

ки. 

Содержание учебного материала 5/2 

1. Нормативная документация классификации заболеваний и их диагно-

стики. 

2. Методы диагностики патологических состояний. 
2 

В том числе практических занятий 2 

1. Интерпретация и анализ результатов диагностических исследований. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Изучение нормативной документации 
1 

Тема 2  

Типовые пато-

логические 

процессы. 

Содержание учебного материала 16/12 ОК.1, ОК.2 

ПК.2.1, 

ПК.3.1, 

ПК.4.1, 

ПК.5.1 

ЛР 6, ЛР9, 

ЛР13, ЛР14, 

ЛР15, ЛР21 

1. Повреждение. 

2. Общие проявления нарушения обмена веществ. 

3. Компенсаторно-приспособительные реакции. 

4. Нарушения кровообращения. 

5. Гипоксии. 

6. Воспаление. 

7. Патология терморегуляции. 

8. Патология иммунной системы. 

9. Опухолевый процесс. 

10. Экстремальные состояния. 

2 

В том числе практических занятий 12 

1. Изучение патогенеза нарушения обмена веществ. 2 

2. Изучение патогенеза нарушения кровообращения и гипоксий. 2 

3. Изучение патогенеза воспаления. 2 

4. Изучение патогенеза патологии иммунного ответа и опухолевого 

процесса. 
2 
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5. Изучение патогенеза нарушений терморегуляции и компенсаторно-

приспособительных процессах. 
2 

6. Изучение патогенеза экстремальных состояний. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

2 
Составление схем для систематизации учебного материала. 

Заполнение таблиц для систематизации учебного материала. 

Выполнение тестовых заданий. 

Решение ситуационных задач. 

Раздел 2. Частная патология 21/14 ОК.1, ОК.2 

ПК.2.1, 

ПК.3.1, 

ПК.4.1, 

ПК.5.1 

ЛР 6, ЛР9, 

ЛР13, ЛР14, 

ЛР15, ЛР21 

Тема 1 Патоло-

гия системы 

дыхания и сер-

дечно-сосудис-

той системы. 

Содержание учебного материала 12/8 

1. Признаки патологических процессов системы дыхания. 

2. Признаки патологических процессов сердечно-сосудистой системы.  

3. Признаки внезапного прекращения кровообращения, дыхания. 

2 

В том числе практических занятий 8 

8. Изучение признаков воспалительных заболеваний органов дыхания. 2 

9. Изучение признаков хронических неспецифических заболеваний ор-

ганов дыхания. 
2 

10. Изучение признаков заболеваний сердца. 2 

11. Изучение признаков заболеваний сердечно-сосудистой системы. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

2 
Изучение нормативной документации. 

Выполнение тестовых заданий. 

Решение ситуационных задач. 

Тема 2 Патоло-

гия органов и 

систем. 

Содержание учебного материала 9/6 ОК.1, ОК.2 

ПК.2.1, 

ПК.3.1, 

ПК.4.1, 

ПК.5.1 

1. Признаки патологических процессов системы дыхания. 

2. Признаки патологических процессов мочевыделительной системы. 

3. Признаки патологических процессов эндокринной системы. 

2 

В том числе практических занятий 6 
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12. Изучение признаков заболеваний системы пищеварения и эндо-

кринной системы. 
2 

ЛР 6, ЛР9, 

ЛР13, ЛР14, 

ЛР15, ЛР21 13. Изучение признаков заболеваний мочевыделительной системы. 2 

14. Изучение признаков заболеваний нервной системы. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

1 
Изучение нормативной документации. 

Выполнение тестовых заданий. 

Решение ситуационных задач. 

Самостоятельная работа во взаимодействии с преподавателем (консультация) 2  

Промежуточная аттестация (экзамен) 3  

Всего: 47/28  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет анатомии и патологии, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

примерной образовательной программы по специальности 31.02.01 Лечебное 

дело.  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе.  

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Казачков, Е. Л. Основы патологии: этиология, патогенез, морфо-

логия болезней человека   : учебник / Е. Л. Казачков [и др. ]; под ред. Е. Л. 

Казачкова, М. В. Осикова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 с. - ISBN 

978-5-9704-4052-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента": 

[сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440520.html  

(дата обращения: 18.04.2023). - Режим доступа : по подписке. 

2. Куликов, Ю. А. Основы патологии   : учебник для медицинских 

училищ и колледжей / Куликов Ю. А. , Щербаков В. М. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 448 с. - ISBN 978-5-9704-5086-4. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450864.html  (дата обращения: 

18.04.2023). - Режим доступа : по подписке. 

3. Митрофаненко, В. П. Основы патологии : учебник / В. П. Митро-

фаненко, И. В. Алабин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 272 с. : ил. - 272 с. 

- ISBN 978-5-9704-6056-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант сту-

дента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460566.html  (дата обращения: 

18.04.2023). - Режим доступа : по подписке. 

4. Пауков, В. С. Основы клинической патологии   : учебник / Пау-

ков В. С. , Литвицкий П. Ф. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 336 с. - ISBN 

978-5-9704-5167-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента": 

[сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451670.html  

(дата обращения: 18.04.2023). - Режим доступа : по подписке. 

5. Пауков, В. С. Основы патологии: учебник / Пауков В. С. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-5142-7. - Текст : электрон-

ный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451427.html  (дата обращения: 

18.04.2023). - Режим доступа : по подписке. 

6. Пауков, В. С. Патологическая анатомия и патологическая физио-
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логия   / В. С. Пауков, П. Ф. Литвицкий - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

256 с. - ISBN 978-5-9704-4245-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442456.html  (дата обращения: 

18.04.2023). - Режим доступа : по подписке. 

7. Ремизов И.В. Основы патологии: учебник для сред. проф. обр. / 

И.В. Ремизов. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2020. – 365 с. – 

(Сред.медиц.образование)  

8. Сай Ю. В. Анатомия и физиология человека и основы патологии. 

Пособие для подготовки к экзамену : учебное пособие / Ю. В. Сай, Л. Н. Го-

лубева, А. В. Баев. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 196 с. — ISBN 978-5-

8114-4892-0. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава 

России. – Москва, 2023.  - URL: https://femb.ru/?ysclid=lgeq0h6mgn7158768  

(дата обращения: 18.04.2023). – Режим доступа: on-line. – Текст: электрон-

ный. 

2. Med-Edu.ru: медицинский видеопортал [сайт]. - URL: 

http://www.mededu.ru/  (дата обращения 18.04.2023). – Текст: электронный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

перечень знаний, осваи-

ваемых в рамках дисци-

плины: 

актуальный профессио-

нальный и социальный 

контекст, в котором при-

ходится работать и жить; 

 основные источники ин-

формации и ресурсы для 

решения задач и проблем 

в профессиональном 

и/или социальном кон-

тексте; 

алгоритмы выполнения 

работ в профессиональ-

ной и смежных областях;  

структуру плана для ре-

шения задач; порядок 

оценки результатов ре-

шения задач профессио-

нальной деятельности 

приемы структурирова-

ния информации;  

формат оформления ре-

зультатов поиска инфор-

мации, современные 

средства и устройства 

информатизации;  

порядок их применения и 

программное обеспече-

ние в профессиональной 

деятельности в том числе 

с использованием цифро-

вых средств; 

международная статисти-

ческая классификация 

болезней и проблем, свя-

характеристики де-

монстрируемых зна-

ний, которые могут 

быть проверены 

использование со-

временной термино-

логии и определений 

патологических про-

цессов 

использование акту-

альной нормативной 

документации для 

подготовки к ответу 

обоснование отдель-

ных действий по ал-

горитму манипуляций 

составление схем и 

заполнение таблиц 

патогенеза заболева-

ний 

перечисление при-

знаков патологиче-

ских состояний 

актуальность перечня 

источников при со-

здании презентации 

соответствие презен-

тации критериям 

оформления    

защита презентации 

использование акту-

альной нормативной 

документации для 

решения ситуацион-

ных задач 

составление схем и 

заполнение таблиц 

оценка процента пра-

вильных ответов на те-

стовые задания 

оценка результатов инди-

видуального устного 

опроса  

оценка правильности 

изображения схем и за-

полнения таблиц  

оценка правильности ре-

шения ситуационных за-

даний 

оценка соответствия эта-

лону решения ситуаци-

онных задач 

соответствие презента-

ции критериям оценки 

оценка беседы с населе-

нием по устранению фак-

торов риска патологиче-

ских процессов заданным 

на соответствие критери-

ям 

оценка продуктивности 

работы на практических 

занятиях 

экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы 
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занных со здоровьем 

особенности регуляции 

функциональных систем 

организма человека при 

патологических процес-

сах  

этиология, патогенез, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

наиболее распространен-

ных острых и хрониче-

ских заболеваний и (или) 

состояний 

особенности регуляции 

функциональных систем 

организма человека при 

патологических процес-

сах  

диагностические крите-

рии факторов риска забо-

леваний и (или) состоя-

ний, повышающих веро-

ятность развития хрони-

ческих неинфекционных 

заболеваний, с учетом 

возрастных особенностей 

цели проведения диспан-

серного наблюдения, 

профилактических, ле-

чебных, реабилитацион-

ных и оздоровительных 

мероприятий с учетом 

факторов риска развития 

неинфекционных заболе-

ваний 

признаки внезапного 

прекращения кровообра-

щения и (или) дыхания 

патогенеза заболева-

ний 

перечисление при-

знаков, осложнений и 

исходов патологиче-

ских состояний 

описание клиниче-

ских проявлений па-

тологических изме-

нений в различных 

органах и системах 

организма 

определение причин  

патологических из-

менений тканей, ор-

ганов 

определение  

морфологии патоло-

гических изменений 

тканей, органов 

описание осложнений 

и исходов, наиболее 

распространенных 

острых и хрониче-

ских заболеваний и 

(или) состояний 

анализ и интерпрета-

ция результатов ис-

следования патологи-

ческих процессов 

демонстрация выяв-

ления признаков от-

сутствия кровообра-

щения и дыхания 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

перечень умений, осваи-

ваемых в рамках дисци-

плины 

характеристики де-

монстрируемых уме-

ний 

оценка соответствия эта-

лону решения ситуаци-

онных задач 
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распознавать задачу 

и/или проблему в про-

фессиональном и/или со-

циальном контексте; ана-

лизировать задачу и/или 

проблему и выделять еѐ 

составные части;  

определять этапы реше-

ния задачи;  

выявлять и эффективно 

искать информацию, не-

обходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

реализовывать состав-

ленный план; оценивать 

результат и последствия 

своих действий (самосто-

ятельно или с помощью 

наставника) 

определять задачи для 

поиска информации; 

определять необходимые 

источники информации; 

планировать процесс по-

иска;  

структурировать получа-

емую информацию; вы-

делять наиболее значи-

мое в перечне информа-

ции; оценивать практиче-

скую значимость резуль-

татов поиска и оформлять 

их; 

применять средства ин-

формационных техноло-

гий для решения профес-

сиональных задач; ис-

пользовать современное 

программное обеспече-

ние; использовать раз-

личные цифровые сред-

ства для решения про-

определение патоло-

гического процесса и 

его последствий по 

данным исследований 

определение патоло-

гического процесса и 

его последствий по 

данным исследований 

проведение беседы по 

устранению факторов 

риска патологических 

процессов 

защита самостоятель-

но созданной презен-

тации для изучения 

патологического со-

стояния 

структурирование 

этапов и признаков 

патологического со-

стояния с использо-

ванием схем и таблиц 

определение патоло-

гического процесса и 

его последствий по 

данным исследований 

определение патоло-

гического процесса и 

его последствий по 

данным исследований 

демонстрация прове-

дения обследования и 

интерпретации его 

результатов 

определение факто-

ров риска патологи-

ческого процесса  

определение факто-

ров риска патологи-

ческого процесса на 

основании анамнеза и 

жалоб 

оценка беседы с населе-

нием по устранению фак-

торов риска патологиче-

ских процессов заданным 

на соответствие критери-

ям 

соответствие презента-

ции критериям оценки 

оценка полноты и пра-

вильности схем и таблиц 

экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы 

оценка результатов вы-

полнения практической 

работы 

оценка соответствия во-

просов анкеты целям ис-

следования 

контроль полноты запол-

нения портфолио дости-

жений 

контроль правильности и 

полноты заполнения ме-

дицинской карты и днев-

ника здоровья 
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фессиональных задач; 

выявлять, интерпретиро-

вать и анализировать жа-

лобы пациентов  

интерпретировать и ана-

лизировать результаты 

физикального обследова-

ния с учетом возрастных 

особенностей и заболева-

ния:  

- термометрию общую 

- частоту дыхания 

- частоту сердцебиения 

- характер пульса 

- артериальное давление 

на периферических арте-

риях 

- общий анализ крови 

- общий анализ мочи 

определять факторы рис-

ка хронических неинфек-

ционных заболеваний на 

основании диагностиче-

ских критериев 

выявлять лиц, имеющих 

факторы риска развития 

инфекционных и неин-

фекционных заболеваний 

проводить опрос (анкети-

рование), направленный 

на выявление хрониче-

ских неинфекционных 

заболеваний, факторов 

риска их развития 

распознавать состояния, 

представляющие угрозу 

жизни.    

соблюдать и пропаганди-

ровать правила здорового 

и безопасного образа 

жизни 

соблюдать врачебную 

составление анкеты 

для определения фак-

торов риска патоло-

гического процесса  

демонстрация выяв-

ления признаков от-

сутствия кровообра-

щения и дыхания 

участие в санитарно-

просветительской ра-

боте с населением 

участие в санитарно-

просветительской ра-

боте с населением 

заполнение учебной 

медицинской карты и 

дневника здоровья 

участие в санитарно-

просветительской ра-

боте с населением 
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тайну, принципы меди-

цинской этики в работе с 

пациентами, их законны-

ми представителями и 

коллегами 

демонстрировать высо-

кую исполнительскую 

дисциплину при работе с 

медицинской документа-

цией 

демонстрировать акку-

ратность, внимательность 

при работе с пациентами 
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Пояснительная записка к рабочей программе 

ОП.02. ОСНОВЫ ПАТОЛОГИИ 

 

 

Данная программа дисциплины ОП.02. ОСНОВЫ ПАТОЛОГИИ 

предназначена для реализации требований ФГОС для специальности 31.02.01 

Лечебное дело. 

Основными разделами патологии являются общая и частная патология. 

Общая патология изучает типичные (стереотипные) патологические процес-

сы, лежащие в основе болезней: дистрофию, некроз, атрофию, нарушение 

кровообращения, иммунопатологические процессы, нарушение лимфообра-

щения, воспаление, аллергию, лихорадку, гипоксию, компенсаторно-

приспособительные реакции, экстремальные состояния - стресс, шок, кол-

лапс, кому и опухоли. Частная патология изучает конкретные болезни.  

Патология является фундаментом медицины, поскольку она раскрывает 

сущность болезни, выявляет структурные и функциональные проявления, 

указывает направление поиска мер профилактики и лечения болезней. 

Данная программа состоит из 2 разделов: общая и частная патология. 

Для связи теоретического курса с будущей профессиональной 

деятельностью все темы программы сопровождаются примерами из 

практической области работы. Учитывая профиль подготовки специалистов, 

подчѐркиваются межпредметные связи со специальными дисциплинами, 

МДК, что позволяет избежать дублирования материала и осознать единство 

изучаемых предметов курса. 

В соответствии с учебным планом предусмотрена промежуточная 

аттестация в форме комплексного экзамена. 

 

 


