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ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(по профилю специальности) итоговая (концентрированная) по модулю 02 «Оказание медицинской помощи в 

период беременности, родов, послеродовый период и с распространенными гинекологическими заболеваниями» 

 

 Цели производственной практики   
 

1. Закрепление и углубление теоретических знаний и умений, полученных при изучении МДК 02.01 Медицинская 

помощь пациентам с распространенными гинекологическими заболеваниями, МДК 02.02 Медицинская помощь 

пациентам в период беременности, родов, послеродовый период, МДК 02.03. Медицинская реабилитация в акушерстве и 

гинекологии, МДК 02.04 Медицинская помощь пациентам  в период беременности, родов и послеродовый период при 

соматических и хирургических  заболеваниях;  УП МДК 0201, УП МДК 0202, УП МДК 0203, УП МДК 0204 

2. Приобретение практических навыков, общих и профессиональных компетенций, формирование результатов 

личностного развития,  предусмотренных ПМ02,  приобретение опыта самостоятельной профессиональной деятельности 

3. Приобщение студента к социальной среде организации, развитие личностных результатов, необходимых для работы в 

профессиональной сфере. 

 

Задачи практики: 

В ходе производственной практики студенты должны выполнить следующие виды работ: 

1. Проведение медицинского обследования пациентов в период беременности, родов, послеродовый период и с 

распространёнными гинекологическими заболеваниями. 

2. Осуществление лечения неосложненных состояний пациентов в период беременности, родов, послеродовый период и 

с распространёнными гинекологическими заболеваниями. 

3. Проведение родоразрешения при физиологическом течении родов и при осложнённом течении родов (акушерской 

патологии) совместно с врачом акушером-гинекологом. 

4. Проведение первичного туалета новорождённого, оценки и контроля его витальных функций. 

5. Проведение медицинской реабилитации пациентов в период беременности, родов, послеродовый период и с 

распространенными гинекологическими заболеваниями. 

Место производственной практики в структуре ППССЗ: Производственная практика проводится после изучения 

дисциплин общепрофессионального цикла образовательной программы: "Анатомия и физиология человека", "Основы 

латинского языка с медицинской терминологией", "Основы патологии", Фармакология", "Генетика человека с основами 

медицинской генетики", "Основы микробиологии и иммунологии"; ПМ.01« Осуществление профессионального ухода за 



пациентами, в том числе по профилю «Акушерское дело», МДК 02.01 Медицинская помощь пациентам с 

распространенными гинекологическими заболеваниями, МДК 02.02 Медицинская помощь пациентам в период 

беременности, родов, послеродовый период, МДК 02.03. Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии, МДК 

02.04 Медицинская помощь пациентам  в период беременности, родов и послеродовый период при соматических и 

хирургических  заболеваниях;  УП МДК 0201, УП МДК 0202, УП МДК 0203, УП МДК 0204 

Место и время проведения производственной практики: Производственная практика (108ч) реализуется в 

медицинских организациях акушерско-гинекологического профиля, обеспечивающих деятельность обучающихся в 

профессиональной области оказания  акушерско-гинекологической помощи в учреждениях здравоохранения г. Барнаула 

и Алтайского края, и требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, обеспечивающих 

выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ профессиональных модулей, отвечающего 

потребностям отрасли и требованиям работодателей. 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПМ02 

Разделы (этапы) практики  Кол-во 

часов 

Подготовительный.  Инструктаж по ТБ. 2 

Производственный этап. Гинекологическое отделение 4 

Гинекологическое отделение 6 

Гинекологическое отделение 6 

Гинекологическое отделение 6 

Гинекологическое отделение 6 

Гинекологическое отделение 6 

Акушерский стационар. Приемное отделение 

 

6 

Акушерский стационар. Отделение патологии беременности 

 

6 

Акушерский стационар. Отделение патологии беременности 6 

Акушерский стационар. Родовое отделение 6 

Акушерский стационар. Родовое отделение 6 

Акушерский стационар. Родовое отделение 6 

Женская консультация 6 

Женская консультация 6 



Женская консультация 6 

Женская консультация 6 

Женская консультация 6 

Заключительный. Подведение итогов производственной практики. Дифференцированный зачет 

 

6 

Всего 108 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПМ02 

 

ПК, 

ОК 

Разделы (этапы) 

практики 

Виды учебной работы на 

практике, включая 

самостоятельную работу 

студентов 

Кол-во 

час. 

Содержание практической 

деятельности, включая 

самостоятельную работу 

Формы текущего 

контроля 

ОК 

01-06, 

09 

ПК 

2.1. 

2.2. 

2.5. 

ЛР 

6, 

7, 

8,  

12, 

13,  

15, 

16, 

17, 

18, 

21, 23 

 

Подготовительный 

этап   

Инструктаж по ТБ.  

 

Организация рабочего 

места акушерки с 

соблюдением требований 

охраны труда, 

производственной 

санитарии, инфекционной 

и противопожарной 

безопасности. 

2  Проведение инструктажа по технике 

безопасности (получение общего и 

вводного инструктажа по охране 

труда, противопожарной и инфек-

ционной безопасности); 

 

 

Экспертное на-

блюдение и оцен-

ка при выполне-

нии работ по 

производственно

й практике, веде-

ния дневника 

практики. 

Производственный 

этап 

Гинекологическое 

отделение 

 Знакомство со 

структурой 

гинекологического 

отделения медицинской 

организации  

4 Знакомится со структурой,  

устройством и оснащением рабочего 

места в гинекологическом отделении 

Знакомство с документацией 

гинекологического отделения;   

Функции и должностные обязанности 

среднего медицинского персонала. 

Гинекологическое 

отделение 

Проведение 

медицинского 

обследования пациентов 

в период беременности, 

30 Осуществляет сбор жалоб, анамнеза 

жизни, анамнеза болезни у пациентов 

(их законных представителей);  

Интерпретирует и анализирует 

Экспертное на-

блюдение и оцен-

ка при выполне-

нии работ по 



 послеродовый период и с 

распространёнными 

гинекологическими 

заболеваниями. 

Осуществление лечения 

неосложненных 

состояний пациентов в 

период беременности, 

послеродовый период и с 

распространёнными 

гинекологическими 

заболеваниями. 

Проведение медицинской 

реабилитации пациентов 

в период беременности, 

послеродовый период и с 

распространенными 

гинекологическими 

заболеваниями. 

информацию, полученную от 

пациентов (их законных 

представителей); 

Проводит медицинские осмотры 

пациентов;  

Применяет методы осмотров и 

обследований пациентов с учетом 

возрастных анатомо-

функциональных особенностей, в 

числе которых: 

• физикальное обследование 

пациента; 

• измерение артериального 

давления; 

• пульсометрия; 

• термометрия; 

• антропометрия (измерение роста, 

массы тела, определение индекса 

массы тела); 

• объективное обследование 

физического развития; 

• оценка степени развития 

молочных желез и полового 

оволосения по Таннеру; 

• визуальное исследование 

молочных желез; 

• пальпация молочных желез; 

• оценка менструального календаря; 

• осмотр вульвы и влагалища; 

• визуальный осмотр наружных 

производственно

й практике, веде-

ния дневника 

практики. 



половых органов; 

• бимануальное влагалищное 

исследование;  

• исследование при помощи зеркал; 

• получение влагалищного мазка; 

• спринцевание влагалища; 

Оценивает состояние пациента и 

(или) тяжесть заболевания; 

Устанавливает предварительный 

диагноз 

Подготавливает пациентов к 

лабораторным и инструментальным 

исследованиям; 

Проводит забор биологического 

материала для лабораторных 

исследований; 

Направляет пациентов на 

лабораторные и инструментальные 

исследования в соответствии с 

порядками оказания медицинской 

помощи; 

Интерпретирует и анализирует 

результаты лабораторных и 

инструментальных исследований 

пациентов; 

Применяет лекарственные 

препараты, медицинские изделия и 



лечебное питание при выполнении 

отдельных функций лечащего врача;  

Проводит динамическое наблюдение 

за пациентами при выполнении 

медицинских вмешательств; 

Обеспечивает безопасность 

медицинских вмешательств; 

Контролирует выполнение 

пациентами врачебных назначений; 

Определяет медицинские показания 

для проведения мероприятий по 

медицинской реабилитации 

пациентов, имеющих нарушения 

функций и структур организма и 

последовавшие за ними ограничения 

жизнедеятельности с 

распространенными 

гинекологическими заболеваниями; 

Определяет врачей-специалистов для 

проведения мероприятий по 

медицинской реабилитации 

пациентов с распространенными 

гинекологическими заболеваниями в 

соответствии с порядком 

организации медицинской 

реабилитации 



ОК 

01-06, 

09 

ПК 

2.1. 

2.2. 

2.3. 

2.4 

ЛР 

6, 

7, 

8,  

12, 

13,  

15, 

16, 

17, 

18, 

21, 23 

 

Акушерский 

стационар. 

Приемное 

отделение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проведение 

медицинского 

обследования пациентов 

в период беременности, 

родов, послеродовый 

период и с 

распространёнными 

гинекологическими 

заболеваниями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Осуществляет сбор жалоб, анамнеза 

жизни, анамнеза болезни у пациентов 

(их законных представителей);  

Интерпретирует и анализирует 

информацию, полученную от 

пациентов (их законных 

представителей); 

Оценивает состояние беременной, 

роженицы и (или) тяжесть родовой 

деятельности,  

получает информацию из 

документации и оформляет истории 

родов 

Применяет методы осмотров и 

обследований пациентов в числе 

которых: 

• физикальное обследование 

пациента; 

• измерение артериального 

давления; 

• пульсометрия; 

• термометрия; 

• антропометрия (измерение 

роста, массы тела, определение 

индекса массы тела); 

•  определение срока 

беременности и даты родов; 

• осмотр вульвы и влагалища; 

• визуальный осмотр наружных 

половых органов; 

• бимануальное влагалищное 

Экспертное на-

блюдение и оцен-

ка при выполне-

нии работ по 

производственно

й практике, веде-

ния дневника 

практики. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

исследование;  

• исследование при помощи 

зеркал; 

• получение влагалищного мазка; 

• измерение окружности живота, 

высоты дна матки, размеров таза; 

• пальпация живота беременной; 

• пальпация плода, определение 

положения, позиции и предлежащей 

части плода; 

• аускультация плода при 

помощи акушерского стетоскопа, 

ручного доплеровского устройства; 

•  определение частоты 

(схваток) сократительной активности 

матки (тонус, частота, амплитуда, 

продолжительность); 

• определение жизни и смерти 

плода; 

определять предвестники и начало 

родовой деятельности. 

 Акушерский 

стационар. 

Отделение 

патологии 

беременности 

 

 

Проведение 

медицинского 

обследования пациентов 

в период беременности. 

Осуществление лечения 

неосложненных 

состояний пациентов в 

период беременности. 

12 пациентов в период беременности:  

измерение окружности живота, 

высоты дна матки, размеров таза; 

определение положения плода, вида 

позиции и предлежащей части плода; 

аускультация плода при помощи 

акушерского стетоскопа; 

проведение кардиотокографии плода; 

визуальный осмотр наружных 

половых органов; 

Экспертное на-

блюдение и оцен-

ка при выполне-

нии работ по 

производственно

й практике, веде-

ния дневника 

практики. 



 исследование при помощи зеркал 

стенок влагалища и влагалищной 

части шейки матки; 

бимануальное влагалищное 

исследование;  

Определяет срок беременности и 

даты родов; 

Проводит забор биологического 

материала для лабораторных 

исследований; 

Составляет план проведения 

лабораторных и инструментальных 

исследований;  

Устанавливает предварительный 

диагноз в соответствии с 

действующей Международной 

классификацией болезней 

Применяет лекарственные 

препараты, медицинские изделия и 

лечебное питание по назначению 

лечащего врача;  

Контролирует выполнение 

пациентами врачебных назначений 

 Акушерский 

стационар. 

Родильное 

отделение 

 

Проведение 

медицинского 

обследования пациентов 

в период родов, 

послеродовый период 

Проведение 

родоразрешения при 

18 Оценивать состояние роженицы и 

(или) тяжесть родовой деятельности, 

Определяет степени риска 

осложнений в родах;  

Оценивает интенсивность боли и 

тягостные для пациентов симптомы, 

Экспертное на-

блюдение и оцен-

ка при выполне-

нии работ по 

производственно

й практике, веде-

ния дневника 



физиологическом течении 

родов и при осложнённом 

течении родов 

(акушерской патологии) 

совместно с врачом 

акушером-гинекологом. 

Проведение первичного 

туалета новорождённого, 

оценки и контроля его 

витальных функций. 

определять и документировать 

невербальные признаки боли;  

Выявляет клинические признаки 

состояний пациентов, требующих 

оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; 

Формулирует предварительный 

диагноз и (или) период родов; 

Составляет план проведения родов 

совместно с врачом акушером-

гинекологом ;  

Составляет план проведения 

лабораторных и инструментальных 

исследований;  

Подготавливает рожениц и 

родильниц к лабораторным и 

инструментальным исследованиям; 

Проводит забор биологического 

материала для лабораторных 

исследований; 

Проводит объективное наблюдение 

за характером излития околоплодных 

вод  

Контролирует опорожнение мочевого 

пузыря; 

Определяет сократительную 

активность матки (тонус, частота, 

практики. 



амплитуда, продолжительность); 

Определение динамику продвижения 

предлежащей части плода;  

Проводит оценку сердцебиения 

плода при помощи акушерского 

стетоскопа, при проведении 

кардиотокографии; Определяет 

динамику раскрытия маточного зева; 

Определяет конфигурацию головки 

плода; 

Осуществляет ведение партограммы; 

Подготавливает место и 

оборудование для принятия родов, 

реанимации новорожденного; 

Подготавливает рожениц к 

родоразрешению;  

Использует приемы акушерского 

пособия во время самопроизвольных 

неосложненных родов и в 

послеродовой период; 

Выполняет родоразрешающие 

мероприятия совместно с врачом 

акушером-гинекологом;  

Осуществляет пережатие и отсечение 

пуповины; 

Определяет признаки отделения 

плаценты; 



Применяет приемы выделения 

последа; 

Проводит визуальный осмотр 

плаценты и оболочек, пуповины; 

Измеряет кровопотерю; 

Оценивает разрывы родовых путей; 

Ассистирует врачу и (или) 

выполнение медицинских 

вмешательств 

Проводит профилактику гипотермии 

новорожденного; 

Проводит осмотр новорожденного;  

Применяет методы осмотров и 

обследований новорожденных, в 

числе которых: 

термометрия; антропометрия 

(измерение роста, массы тела, 

окружность головы, окружность 

груди); 

Проводит первичную обработку 

пуповины; 

Проводит первое прикладывание 

новорожденного к груди; 

Проводит уход за новорожденными;  

Проводит мониторинг за витальными 

функциями новорожденных 



 Женская 

консультация 

 

Проведение 

медицинского 

обследования пациентов 

в период беременности,  

послеродовый период и с 

распространёнными 

гинекологическими 

заболеваниями. 

Осуществление лечения 

неосложненных 

состояний пациентов в 

период беременности, 

послеродовый период и с 

распространёнными 

гинекологическими 

заболеваниями. 

Проведение медицинской 

реабилитации пациентов 

в период беременности, 

послеродовый период и с 

распространенными 

гинекологическими 

заболеваниями. 

 

30 Осуществляет сбор жалоб, анамнеза 

жизни, анамнеза болезни у пациентов 

(их законных представителей);  

Интерпретирует и анализировать 

информацию, полученную от 

пациентов (их законных 

представителей); 

Проводит медицинские осмотры 

пациентов;  

Применяет методы осмотров и 

обследований пациентов с учетом 

возрастных анатомо-

функциональных особенностей, в 

числе которых: 

• физикальное обследование 

пациента; 

• измерение артериального 

давления; 

• пульсометрия; 

• термометрия; 

• антропометрия (измерение роста, 

массы тела, определение индекса 

массы тела); 

• объективное обследование 

физического развития; 

• оценка степени развития 

молочных желез и полового 

оволосения по Таннеру; 

• визуальное исследование 

молочных желез; 

Экспертное на-

блюдение и оцен-

ка при выполне-

нии работ по 

производственно

й практике, веде-

ния дневника 

практики. 



• пальпация молочных желез; 

• оценка менструального календаря; 

• определение предположительных, 

вероятных, достоверных 

признаков беременности; 

• определение срока беременности 

и даты родов; 

• осмотр вульвы и влагалища; 

• визуальный осмотр наружных 

половых органов; 

• бимануальное влагалищное 

исследование;  

• исследование при помощи зеркал; 

• получение влагалищного мазка; 

• измерение окружности живота, 

высоты дна матки, размеров таза; 

• пальпация живота беременной; 

• пальпация плода, определение 

положения, позиции и 

предлежащей части плода; 

• аускультация плода при помощи 

акушерского стетоскопа; 

• проведение кардиотокографии 

плода; 

• определение жизни и смерти 

плода; 

Определяет срок беременности и 

предполагаемую дату родов; 

Устанавливает предварительный 

диагноз в соответствии с 



действующей Международной 

классификацией болезней; 

Проводит медицинские осмотры 

пациентов при физиологически 

протекающих беременности и в 

послеродовом периоде; 

Проводит забор биологического 

материала для лабораторных 

исследований; 

Направляет пациентов на 

лабораторные и инструментальные 

исследования в соответствии с 

порядками оказания медицинской 

помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов 

оказания медицинской помощи; 

Интерпретирует и анализирует 

результаты лабораторных и 

инструментальных исследований 

пациентов;  

Устанавливает медицинские 

показания для направления 

пациентов в профильные 

медицинские организации с целью 

получения специализированной, в 

том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи в соответствии 

с порядками оказания медицинской 

помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов 

оказания медицинской помощи, при 



выполнении отдельных функций 

лечащего врача; 

Направляет пациентов в медицинские 

организации для получения 

специализированной, в том числе 

высокотехнологичной медицинской 

помощи в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, на 

основе клинических рекомендаций, с 

учетом стандартов оказания 

медицинской помощи; 

Направляет пациентов при 

физиологическом течении 

беременности на пренатальный 

скрининг для формирования групп 

риска по хромосомным нарушениям 

и врожденным аномалиям (порокам 

развития) у плода в соответствии с 

порядками оказания медицинской 

помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов 

оказания медицинской помощи; 

Выявляет клинические признаки 

состояний пациентов, требующих 

оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; 

Проводит динамическое наблюдение 

за пациентами при высоком риске 

развития хронических заболеваний и 

при хронических заболеваниях и 

(или) состояниях, не 



сопровождающихся угрозой жизни 

пациента в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, на 

основе клинических рекомендаций, с 

учетом стандартов оказания 

медицинской помощи, при 

выполнении отдельных функций 

лечащего врача; 

Контролирует выполнение 

пациентами врачебных назначений; 

Определяет врачей-специалистов для 

проведения мероприятий по 

медицинской реабилитации 

пациентов в период беременности, 

послеродовой период и с 

распространенными 

гинекологическими заболеваниями в 

соответствии с порядком 

организации медицинской 

реабилитации; 

Направляет пациентов, имеющих 

нарушения функций организма, 

обусловленные беременностью, 

родами и распространенными 

гинекологическими заболеваниями, 

нуждающихся в мероприятиях по 

медицинской реабилитации, к врачу-

специалисту; 

Выполняет мероприятия по 

медицинской реабилитации 



пациентов в период беременности, 

послеродовой период и с 

распространенными 

гинекологическими заболеваниями; 

Контролирует эффективность и 

безопасность мероприятий по 

медицинской реабилитации в период 

беременности, родов, послеродовой 

период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями. 

 Заключительный. 

Подведение ито-

гов производст-

венной практики 

 

Подведение итогов 

произ-водственной 

практики 

(дифференцированный 

за-чет) 

6 Экспертная оценка выполненных 

манипуляций по производственной 

практике; 

Экспертная оценка ведения дневника 

практики; 

 

Экспертная оцен-

ка дневника прак-

тики. 

Дифференцирова

нный зачет. 

 


